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RETIRO-ENCUENTRO 

DE PREPARACIÓN A LA PROFESIÓN PERPETUA 

 
El Encuentro- Retiro de Preparación a la Profesión Perpetua es un programa 

de la RELAL (Región Latinoamericana Lasallista), que se realiza 
rotativamente en uno de sus Distritos. Está ubicado dentro del contexto de la 

Formación Inicial como una experiencia que la concluye para dar inicio, una 

vez realizada la consagración definitiva, a la Formación Permanente del 
Hermano. 

 
1. ¿CÓMO SE DEFINE? 

 
 Es un ENCUENTRO- RETIRO personalizado de 16 días de   duración, que 

se realiza con un Equipo de Acompañantes; es una experiencia fuerte de 
Dios, suscitada por la escucha de su Palabra y de la espiritualidad 

Lasallista, meditadas y acogidas en la propia vida, bajo la acción del 
Espíritu Santo, en un clima de Hermanos, de oración  y contemplación, 

facilitado con la mediación de un acompañante espiritual. 
 

 Es de PREPARACIÓN inmediata del Hermano a ratificar ante Dios y la 
Iglesia su compromiso definitivo. Pretende facilitar al Hermano un tiempo 

más intenso de reflexión y vivencia, antes de dar el paso hacia la 

integración definitiva en el Instituto. Su naturaleza e importancia 
requieren especiales condiciones de maduración espiritual, crecimiento en 

la fe, asimilación personal de la identidad lasallista, e interiorización de los 
valores que motivan su compromiso. 

 
 A la PROFESIÓN PERPETUA, es decir, a responder definitivamente a la 

llamada del Espíritu;  a arriesgar toda su existencia, libremente y sin 
ánimo de volverse atrás, en seguimiento de Cristo por el Evangelio 

(R.22); a consagrarse enteramente a la Santísima Trinidad para procurar 
su gloria en la acción educativa con los empobrecidos en comunidad 

fraterna.  
 

 
2. ¿A QUÉ RESPONDE EL ENCUENTRO-RETIRO? 

 

 A ayudar al Hermano  y acompañarle en la toma de decisión final que 
dará sentido a su proyecto de vida. 

 A que el Hermano realice una primera síntesis viva de su identidad 
lasallista, que le permita confrontar su vida ante una opción definitiva. 
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 A que el Hermano  sea guiado, animado y afirmado en la medida que 
busca y se pregunta sobre la voluntad de Dios para con él, al querer hacer 

su compromiso definitivo. 

 A celebrar nuestra vida de Hermanos, enriquecida por las diferentes 
culturas, dinamismos distritales y personales que nos descubren la 

profundidad de la fraternidad. 
 Es la confirmación de una opción vivida, donde se han descubierto las 

garantías, el trabajo para una fidelidad continua al Llamado.  
 

3. PROPÓSITOS DEL RETIRO 

 

 ESCUCHA: de sí mismo, del hermano, del Instituto, de los signos de los 

tiempos y de Dios. 
 DISPONIBILIDAD Y APERTURA: a la experiencia del retiro, al silencio, a la 

oración, a la acción del Espíritu y al acompañamiento en la confianza. 
 PAZ INTERIOR: que consolide la opción por la profesión perpetua. 

 EXPERIENCIA FUNDANTE: de un alto en la vida y de un nuevo arranque, 
de convivencia latinoamericana, de fe compartida y de compromiso para 

el servicio del Reino de Dios. 
 ENCUENTRO DE HERMANOS: en la dinamicidad de nuestra fraternidad, 

favorecer el encuentro con el otro. Valorando la espiritualidad que 
transciende edades, culturas y espacios geográficos haciéndonos 

reconocer la riqueza de nuestra vocación de Asociados con el Dios de la 
Vida y entre nosotros. 

 
4. METODOLOGÍA 

 

Se trabajará en tres ejes o dinamismos: 
Primer eje: VER. Dimensión Humana. 

Segundo eje: JUZGAR. Dimensión Cristiana. Seguimiento de Jesús. 
Tercer eje: ACTUAR. Dimensión lasallista. La Consagración al estilo lasallista. 
Se favorecerá  tiempo que se pasa con el Señor para escucharle y responderle en el 

aquí y ahora de la vida. Tiempo para profundizar el compromiso de ser discípulo y 

apóstol al estilo lasallista. 

Momentos de oración y reflexión individual a lo largo del día, basados en la 

experiencia personal leída a la luz de la Sagrada Escritura y de la Tradición 
Espiritual Lasallista. 

Acompañamiento espiritual personal recibido diariamente. Orientaciones e 
iluminaciones para cada día. Oración y Eucaristía comunitarias. 

Ocasiones significativas de silencio y soledad con el Señor, para orar 
profundamente y encontrarse con él en lo hondo del corazón. 

Espacios para dialogar, celebrar nuestra fraternidad. 
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5. DESTINATARIOS. 
 

 Los Hermanos  en Comunidad que han solicitado realizar su profesión 

perpetua y que hayan sido admitidos a la misma. 
 

6. DESARROLLO DEL RETIRO 
 

- Clima General del Retiro: con la colaboración de todos mantener un 

ambiente de vida fraterna, de encuentros, de espacios de silencio y 
reflexión personal.  

 
. Cada cual descubre su ritmo. Cada cual debe reflexionar a partir de su 

propia experiencia, permitiendo el acompañamiento y la confrontación. 

 
- Acompañamiento personalizado: encuentros personal según acuerdo 

previo entre los acompañantes. El acompañante escucha y ayuda a la 
dinámica del ritmo de cada ejercitante. 

 

- Tiempos de oración comunitaria: oración comunitaria y Eucaristía. 

  

- Compartir la experiencia de oración del día. 
 

- Iluminación y orientaciones para el día siguiente. 
 

- Experiencias de desierto. 
 

- Salidas: pausa y descanso. 
 

- Dejar espacios de expresión y participación. 
 

Si el Hermano desea, llevar subsidios de oraciones, celebraciones litúrgicas. 

Medios que le hayan permitido en su vida “hacer memoria” del Dios que 
llama…diarios espirituales, cartas,  comunicados, síntesis de sus vidas, 

evaluaciones de los diferentes capítulos en su proceso formativo.  De igual 
manera recordatorios de los Países o distritos. Alguna presentación de lo más 

significativo del Distrito, para poder compartirlo en un ambiente fraterno.  
 

H. José Camilo Alarcón.    
 

 

 

 

 


